


DEFINITIVAMENTE, UN MITO. No importa el tamaño de la 
luna en el cielo o aquí en la tierra, el pelo crece entre 1 cm y 
1,50 cm por mes, ¡y nada más! 

La leyenda tiene su origen en las mitologías de los pueblos 
agrícolas.

Según esta creencia, cortarse el 
pelo con luna llena, hacía que
éste aumentara su volumen. 
Con luna menguante, se retarda
y con creciente, se acelera.
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